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Введение

В течение нескольких тысячелетий воины верхом на 
лошадях нарушали спокойствие в Центральной 
Азии, захватывая города и селения. Эти всадники 
жили в степях и на равнинах, простиравшихся от 
Азии до Центральной Европы. Они были кочевника­
ми и постоянно передвигались с одного пастбища на 
другое вместе с табунами лошадей, стадами овец, 
верблюдов, баранов и крупного рогатого скота. Успе­
вали они и воевать с древними греками, римлянами, 
персами, китайцами и арабами.

Из всех воинов-кочевников, обитавших в Цент­
ральной Азии, самыми воинственными были монго­
лы. В XIII в. со своих родных земель в Монголии 
к северу от Китая, монголы распространились на юг 
и на запад. Под предводительством Чингисхана 
(1162-1227) и его потомков монголы создали импе­
рию, территория которой протянулась от Кореи до 
Восточной Европы, и это была самая крупная импе­
рия, которой когда-либо правило одно семейство. 
Вскоре эта империя раскололась на четыре неболь­
ших империи. Последними правителями, имевшими 
связи со старой империей монголов, были Моголы из 
Северной Индии, которые пришли к власти в XVI в. 
У них прослеживались семейные связи с Чингисха­
ном и тюрско-монгольским правителем Тимуром 
(1336-1405), более известным как Тамерлан.

К тому времени, когда к власти пришли Моголы, 
старая культура монголов практически исчезла на 
большинстве земель, входивших когда-то в состав 
империи. Монголы перенимали образ жизни поко­
ренных народов. Только на родине, в Монголии, да 
в некоторых восточных степных районах они про­
должали вести традиционный образ жизни. Жела­
ние учиться у покоренных народов и умение воспри­
нимать их культуру было одним из величайших
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Под предводительством 
Чингисхана и его 
потомков монголы 
создали крупнейшую 
империю, которой 
когда-либо правило одно 
семейство. Эта 
персидская миниатюра 
XVI в., написанная через 
300 лет после смерти 
Чингисхана, 
свидетельствует о его 
влиянии на мировую 
историю.
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Что такое 
связь времен?

В этой книге, как и во всех 
книгах серии «Великие им­
перии прошлого», вы най­
дете врезки, рассказыва­
ющие об изобретениях, 
искусстве, кулинарных 
предпочтениях народов, 
традициях конкретной им­
перии. Древние цивилиза­
ции и культуры кажутся 
нам очень далекими, 
но эта книга продемон­
стрирует, насколько со­
временная жизнь сформи­
ровалась под их влиянием.

Турки и монголы

На протяжении этой книги 
слово «монголы» использу­
ется для обозначения жи­
телей Монголии во време­
на существования 
империи, а не современ­
ных жителей Монголии. Так 
же и слова «тюркский» или 
«турки» относятся к древ­
ним жителям, а не к совре­
менному населению Тур­
ции.

преимуществ монголов. Они перенимали лучшее, 
что их бывшие враги могли предложить в политике, 
искусстве и социальном устройстве. Другим пре­
имуществом монголов была их военная мощь.

Это были опытные и дисциплинированные всад­
ники. Захватывая земли, монголы набирали новых 
воинов, а затем их постоянно увеличивавшаяся ар­
мия передвигалась на новые территории.

Обстановка в мире в XII веке

В течение нескольких веков до появления Чинги­
схана монголы были лишь одним из многочисленных 
кочевых племен, обитавших в степях Центральной 
Азии. В те времена ими правили представители раз­
личных тюркских народов, да и китайцы оказывали 
определенное влияние в этом регионе. Монгольские 
племена смешались с тюрками, в результате чего 
образовалась культура, которую иногда называют 
тюрско-монгольской. К XII в. Монголию населяли 
племена, среди которых были татары, монголы, ке- 
реиды, найманы и меркиты.

Они проживали на материке, который назывался 
Евразия. Это пространство суши включает две час­
ти света: Европу и Азию. В период своего расцвета, 
во II веке Рим контролировал западную часть Евра­
зии. Примерно в это же время главной силой на Вос­
токе была китайская династия Хань. К XII веку этих 
двух империй уже не было, а за контроль над регио­
ном соперничали менее значительные империи 
и царства.

Римская империя распалась на две еще до своего 
падения в V веке. Затем Западная Европа раздели­
лась на множество царств, политическими корнями 
восходящих к Римской империи, которая управляла 
частями Восточной Европы. На Ближнем Востоке 
в VII в. появилась единая мощная Исламская импе­
рия. Затем она разделилась на более мелкие динас­
тические империи. В Южной Азии, в Индии, домини­
ровала великая культура, насчитывавшая более 
3000 лет. Но к XII в. местные индийские династии 
стали не выдерживать натиска захватчиков. Север­
ная часть страны постепенно перешла под контроль 
тюрков, исповедовавших ислам. На Дальнем Востоке 
и в Евразии после падения династии Хань появились 
две враждующие китайские династии: Сун и Цинь. 
Еще несколько небольших империй, в том числе
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fV , : стал одним из величайших 
в мировой истории полковод­
цев -  Чингисханом.
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Будучи кочевниками, мон­
голы и их соседи часто совер­
шали набеги на оседлые общи­
ны или воевали между собой. 
Часто какой-нибудь воин одно­
го из племен, используя род­
ственные связи и личный при­
мер, убеждал других воинов 
присоединиться к его отряду 
для очередного набега. Именно 
таким образом Темучин при­
шел к власти, и его постоянно 
увеличивавшаяся армия сра­
жалась с более крупными

1

племенами и побеждала их.
К 1206 г. Темучин объединил почти все тюркско­
монгольские племена Монголии и получил титул 
Чингисхана. Существуют разные версии относи­
тельно того, что в действительности означает этот 
титул. Некоторые ученые утверждают, что это 
дословно «сильный или жесткий правитель», дру­
гие -  «вселенский правитель», но есть и иные 
толкования. В английском языке Чингисхана и всех 
его преемников, возглавлявших империю монголов, 
иногда называют Великими ханами.

Монголы под предводительством Чингисхана 
имели одну из самых могущественных армий в Цен­
тральной Азии. Будучи «вселенским» правителем, 
Чингисхан подчинил себе оставшиеся монгольские 
племена, а затем устремил свой взор за пределы 
Монголии. Но на этот раз монголы уже не просто со­
вершали набеги на оседлые народы, жившие 
неподалеку. Чингисхан задумал завоевать и поко­
рить все соседние страны. Почти постоянные воен­
ные действия сильно закалили армию монголов, 
и в то же время не позволили армиям других стран 
набрать достаточную силу, чтобы противостоять 
монголам. Кроме того, эти войны обогатили Чингис­
хана и его семейство.

G����� ����������

В 1223 г. Чингисхан вернулся в Монголию, где 
и умер в 1227 г. Спустя два года вожди монгольских
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Им ператорская охота
���������	����������  
	���������������������
������������� ���������  
����	����� ��	��������
���������������	�������
 �!� ��������"�� #��������  
��� ���$� �$� �	����  
%&&&�����%&'���!� ����	����
���$�(�����"����������

готовился к большой войне с династией Сун и отпра­
вил своего брата Хубилая завоевывать земли, гра­
ничившие с империей династии Сун. Военная кам­
пания Хубилая началась в 1252 г., и Хубилай вместе 
с Мункэ повели монгольские армии, вторгшиеся на 
юг Китая в 1258 г. К тому времени Хубилай правил 
уже значительной частью территории Северного 
Китая. После смерти Мункэ в 1259 г. Хубилая избра­
ли следующим Великим ханом.

Пока Мункэ и Хубилай сосредотачивали свои 
усилия на Китае, их родственники сражались на за­
паде Азии. Брат Мункэ, Хулагу, возглавил поход на 
Ближний Восток, раздвинув границы империи до 
территории современных Сирии и Израиля. Хулагу 
нацелился и на Египет, но смерть Мункэ вынудила 
его отвести большую часть своих войск в Персию, 
а затем вернуться в Монголию. Как и в случае с Во­
сточной Европой, политические изменения в импе­
рии остановили нашествие монголов, и после этого 
монголы уже никогда не добирались до Ближнего 
Востока.
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вал нас с ног и прижимал к земле, пыли было столь­
ко, что мы почти ничего не видели». По словам свя­
щенника, град и грозы были в тех местах обычным 
явлением.

Суровый климат, песчаная почва и отсутствие 
постоянных источников воды очень затрудняли оби­
тателям степей занятие сельским хозяйством. Они 
предпочитали скотоводство, дававшее им пищу 
и одежду. Монголы и их кочевые соседи передвига­
лись со своими стадами в течение года с летних 
пастбищ на зимние. Если скотоводство и охота не 
удовлетворяли их нужды, они торговали с жителя­
ми китайских городов и других городов Централь­
ной Азии, располагавшихся за пределами степей.

Первые степные империи

Еще до того как монголы набрали силу, другие 
обитатели степей создавали свои империи в Цент­
ральной Азии. В VI и VII в. значительную часть это­
го региона контролировали тюркские племена. 
Своего правителя они называли кагхапом, а впо­
следствии просто ханом.

По словам Дж. Дж. Сондерза, автора «Истории 
монгольских завоеваний», тюркские племена про­
славились тем, что стали первыми «варварами-ко- 
чевниками», создавшими в степях единую империю. 
Для оседлых людей во всем мире кочевники были 
варварами, поскольку у них не было системы обра­
зования, официального правительства и изящных 
искусств. По словам Сондерза, тюркские племена

В VII в. тюркские племена, следуя старым тради­
циям воинов-кочевников, совершали набеги на 
более цивилизованных соседей на западе. 
В V в. гунны пришли из степей и напали на терри­
торию распадавшейся Римской империи. Мно­
гие историки считают, что гунны были потомками 
народа хунну, который сначала обитал в Монго­
лии. Самым знаменитым гунном в европейской 
истории стал Аттила, он возглавлял захватчиков, 
достигших Парижа. Имя Аттилы и сегодня являет­
ся синонимом особой жестокости, а Венгрия да-

Первые азиатские захватчики

были также «первыми варва­
рами, создавшими настолько 
большое царство, что в раз­
личных местах его границы 
достигали границ четырех се­
годняшних великих цивили­
заций: Китая, Индии, Персии 
и Византии (Византия -  то, 
что сохранилось от восточной 
части Римской империи). Поз­
же монголы повторили и даже 
превзошли этот успех, по­
скольку границы их империи 
находились далеко за преде­
лами первого большого тюрк­
ского государства.
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рью бывшего хана улуса Чагатай. С помощью жены 
Тамерлан установил связи с семейством потомков 
Чингисхана. Он приравнял себя к Великим ханам 
и попытался завоевать такое же уважение у населе­
ния Центральной Азии, каким пользовались Чинги­
схан и его семья. Однако Тамерлан не стал прини­
мать титул хана. Он просто считал себя великим 
полководцем и подбирал ханов по своему усмотре­
нию, но реальная власть принадлежала ему.

Тамерлан устроил свою столицу в Самарканде 
и в течение нескольких лет укреплял контроль над 
улусом Чагатай. Его войска достигли и границ Мон­
голии, однако Тамерлану не удалось установить 
контроль над этой территорией. В 1381 г. он начал 
наступление на восточные земли Ильханата (терри­
тория современного Афганистана). Тамерлан быстро 
захватил город Герат, но уже в следующем году жи­
тели города подняли восстание. Войска Тамерлана 
разбили мятежников, отрезали у мертвых головы 
и сложили из них курган; подобную жестокость они 
проявляли на протяжении всех завоевательных 
войн. В этом Тамерлан старался подражать Чингис­
хану, который жестоко наказывал не покорявшихся 
ему врагов. Он называл себя «карой небесной», т. е. 
силой, посланной Небом для наказания злодеев. 
«Энциклопедия средних веков» приводит слова Та­
мерлана, обращенные к одному из врагов: «Ты греш­
ник, но я еще больший грешник, чем ты, поэтому 
молчи».

Из Афганистана войска Тамерлана отправились 
на запад, на территорию современного Ирана. Та­
мерлан желал получить богатства для себя и своей 
армии, а также расширить сферу политического 
контроля. И, как это было принято еще со временен 
первых завоеваний монголов, Великий полководец 
не нападал на города и государства, если их прави­
тели признавали его власть.

К 1386 г. главным противником Тамерлана стал 
Тохтамыш, правитель Золотой Орды. В свое время 
Тамерлан помог ему прийти к власти, но теперь Тох­
тамыш напал на персидский город Тебриз, который 
контролировал Тамерлан. Тамерлан отправил в Пер­
сию огромную армию, и в 1387 г. она нанесла пораже­
ние Золотой Орде. В ходе этой военной кампании 
войска Тамерлана проделали большой путь, терро­
ризируя население Грузии и Анатолии. Монголы 
убивали жителей Анатолии, заставляя их прыгать
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Животные в армии

При Тамерлане, как и при 
монголах-кочевниках, ло­
шади считались главной 
боевой силой. Однако Та­
мерлан использовал в во­
енных операциях и птиц, 
и слонов. К лапам почто­
вых голубей привязывали 
послания и отправляли на 
дальние расстояния. Та­
мерлан первым из мон­
гольских полководцев на­
чал использовать боевых 
слонов.

нат. В этом мусульманском государстве на севере 
Индии проживало множество индусов, и Тамерлан 
решил, что правителей султаната следует наказать 
за терпимость к индуизму. Привлекали его и огром­
ные богатства Дели. В 1398 г. Тамерлан во главе ар­
мии численностью около 90 000 воинов перешел ре­
ку Инд и разрушил город Дели.

Еще до начала битвы монголы убили 100 000 ин­
дусов, захваченных в плен, поскольку Тамерлан 
считал свой поход священной войной против инду­
сов. Уцелевшие после кровавой бойни в Дели впос­
ледствии умерли от голода и эпидемий, множество 
индусов Тамерлан угнал в рабство.

Однако установить жесткий контроль над захва­
ченной территорией ему не удалось. К марту 1399 г. 
он вернулся в Самарканд и наметил новые цели уже 
на западе. После подавления очередного мятежа 
в Иране Тамерлан отправился в Сирию, которая 
продолжала находиться под контролем египетских 
мамлюков. Он захватил города Алеппо, Хама и Да­
маск. Подойдя к Дамаску, столице современной Си­
рии, Тамерлан пообещал не разрушать город в об­
мен на выкуп. Жители согласились и открыли 
захватчикам городские ворота, однако Тамерлан пе­
редумал и потребовал гораздо больший выкуп. 
Когда сирийцы отказались платить, Тамерлан уст­
роил очередную кровавую бойню, приказав каждо­
му из своих воинов принести ему по голове жителя 
города.

Покинув Сирию, армия монголов отправилась на 
север, в Анатолию, как это уже было в 1380-х гг. 
А теперь, в 1402 г., Тамерлан разгромил армию ос­
манских турок вблизи Анкары, столицы современ­
ной Турции. Собрав дань с городов Анатолии, Та­
мерлан снова вернулся домой.

Военная и политическая жизнь 
в империи Тамерлана

Хотя Тамерлан, безусловно, был кровожадным 
и жестоким правителем, он покровительствовал ис­
кусствам, наслаждался беседами с великими мыс­
лителями своей империи. Он привез художников 
и ремесленников со всех захваченных земель в Са­
марканд, чтобы они украсили и прославили его род­
ной город. Кроме того, Тамерлан демонстрировал 
здравый практицизм при создании армии и полити-
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Империя после Тамерлана

Одержав множество побед, Тамерлан распро­
странил свою власть почти на все старые монголь­
ские ханства. В 1404 г. он обратил свои взоры на са­
мый лакомый кусок -  бывшую империю Хубилая 
в Китае, которой в то врехмя правила китайская ди­
настия Мин. Тамерлан начал собирать огромную ар­
мию для похода на восток, однако через год умер, 
так и не успев осуществить грациозные замыслы. 
После смерти Тамерлана тюркско-монгольские ха­
ны из улуса Чагатай и их союзники начали борьбу за 
власть, вылившуюся в гражданскую войну, которая 
положила конец планам завоеваний новых земель. 
В различных частях империи появились новые пра­
вители. И все же в итоге, в 1409 г. следующим вер­
ховным правителем стал сын Тамерлана Шахрух 
(1377-1447).

Обосновавшись в Герате. Шахрух контролировал 
Хорасан, тогда как его сын Улугбек (1394-1449) 
от имени отца правил Трансоксанией. Когда в 1447 г. 
Шахрух умер, Улугбек стал контролировать всю 
империю. В отличие от Тамерлана Шахрух не видел 
необходимости в том, чтобы провозглашать себя 
родственником Чингисхана и его потомков. Шахрух 
положил конец практике своего отца назначать мон­
голов на самые высокие посты, а сам принял араб­
ский титул султана.

После того как Шахрух силой установил конт- 
| роль над империей, ненадолго воцарился относи­

тельный мир. Однако вскоре после смерти Тамерла­
на местные князья в Азербайджане и на территории 
современного Ирана добились независимости от Ти- 
муридов.
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лей этого клана называли «бе­
лая кость», тогда как обычных 
людей -  «черная кость». Пра­
вящий клан определял, какие 
племена и где будут сражать­
ся, а также укреплял племен­
ные традиции.

Племена выбирали своих ли­
деров на курултаях, являвших­
ся праздниками и одновременно 
политическими собраниями. 
Некоторые историки считают, 
что курултай был не настоящи­

ми выборами, так как не каждый монгол мог претендо­
вать на высокий пост. Лидеры были выходцами из са­
мых могущественных кланов внутри племени, 
и выборщики в основном просто подтверждали тот 
факт, что один из этих людей обладает достаточным 
опытом и властью, чтобы вести дела племени. Первы­
ми руководителями племен, вероятно, были религиоз­
ные лидеры, которых называли шаманами. Но ко вре­
мени Чингисхана лидеров уже выбирали за военное 
мастерство, учитывая их родственные связи с правя­
щими семействами.

Для ведения дел племени лидеры использовали 
нукеров, которые переходили от одного лидера 
к другому, ища того, кто мог бы дать им побольше 
богатства и военной власти. Нукеры также выполня­
ли роль личных слуг и телохранителей. Они играли 
большую роль и во время военных походов. Лидеры, 
особенно ханы, стараясь заручиться преданностью 
своих нукеров, одаривали их захваченными трофе­
ями либо отдавали часть дани, собранной в тех зем­
лях, которые контролировали монголы.

Мужчины, женщины и рабы

Женщины, как правило, не играли никакой ак­
тивной роли в политике или военных делах, за не­
большим исключением представительниц правя­
щих семейств. Жена хана могла стать регентом, или 
временным правителем, после смерти мужа и до из­
брания нового Великого хана. Некоторые жены ока­
зывали влияние на принятие решений ханами. Ху- 
билай часто спрашивал совета у своей любимой 
жены Чаби (умерла в 1281 г.); у монгольских ханов 
обычно было несколько отдельных домашних хо-
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Праздники, бывшие частью курултаев, проводятся | 
в Монголии и сегодня, они называются наадам. ’ 
Самый крупный из них проходит в столице Монго- ' ; 
лии, Улан-Баторе, в июле, когда отмечается День '■ 
государства; менее масштабные наадамы про­
водятся по всей стране летом. В это время устра­
ивают соревнования по стрельбе из лука, борьбе - 
и скачки -  эти спортивные мероприятия имеют 
прочные связи с кочевой культурой древних мон- f. 
голов. ‘
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Чингисхан также создал кешикшеп (на монголь­
ском это означает «лучшие»), т. е. имперскую гвар­
дию. Кешикшеп состояла из дневных стражников, 
ночных стражников и лучников. Эти воины, как ска­
зал Чингисхан, «охраняли его золотую жизнь» (ци­
тата из «Тайной истории монголов»). Кроме охраны 
Чингисхана, кешикшеп выполняла его личные при­
казы и следила за готовностью войск к битвам. 
По мере расширения границ империи представите­
ли гвардии назначались в правительство и часто 
служили представителями Чингисхана в отдален­
ных землях.

Идея общего владения землями не потеряла акту­
альности даже с появлением ханов. Чингисхан пра­
вил империей не только в своих интересах, но и в ин­
тересах своего семейства. Однако, в отличие от 
былых времен, теперь земли его семейства занимали 
территорию всей империи, а не состояли из несколь­
ких монгольских пастбищ.

Персидский историк Джувейни (как цитирует 
Питер Джексон в «Империи монголов и ее наследии») 
так описывал эти образования: «Хотя власть при­
надлежала одному человеку, а именно тому, кого 
назначили ханом, в действительности все дети, по­
томки и дяди хана разделяли с ним власть и соб­
ственность». Подобное отношение к власти и соб­
ственности несколько изменилось, когда каждый из 
сыновей Чингисхана получил отдельный улус, 
но в каждом ханстве правящая семья придержи­
валась традиционной монгольской идеи о собствен­
ности.

�����������������)

Объединив монгольские племена, Чингисхан со­
здал новую нацию. Однако у племен имелась дли­
тельная история конфликтов, поэтому Чингисхан 
был полон решимости употребить свою власть для 
наведения порядка. Вскоре после получения титула 
Чингисхан заявил (как цитирует Пауль Ратчневски 
в книге «Чингисхан: его жизнь и наследие»): «Нака­
зывайте грабителей и искореняйте жульничество 
в государстве. Казните тех, кто заслуживает смер­
ти, и облагайте штрафом тех, кто заслуживает 
штрафа».

Чингисхан правил с помощью декретов -  его ре­
шения и декреты имели силу законов. В течение
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ществления традиционных функций правительства 
Хубилай опирался на ярхучи и дарухачи, хотя мно­
гие правительственные департаменты получили ки­
тайские названия. Хубилай хотел по крайней мере 
внешне выглядеть китайцем, чтобы заручиться пре­
данностью покоренного населения.

Вскоре после курултая 1260 г. некоторые из ки­
тайских советников Хубилая высказали предложе­
ния о создании централизованного правительства. 
Не удивительно, что они пожелали сохранить как 
можно больше традиционных китайских структур. 
Хубилай одобрил некоторые из их предложений, ка­
савшихся экономики. Правительство, например, вы­
пускало бумажные деньги и контролировало опре-
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Шелковый путь
4)��/������ �� ������0)� �� &.��'����������� ���*������ &�  
a������ .�&.��#� �����)��&����*��� /�����B����� �� C�������%
�.+����+#�/�����2������&.��)������)����������)��&������)  
��� ���2���� �������� 	�� �� � �*���� "���0�&�/���*����#� �� ��%
�������&.��� ���������� '���� #� �����)�����������*�� � ��� ��%
 )��0���)���������#�*��������'��������B��������P�&�*�� ���%
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На карте XIV в. изображено путешествие Марко \ • ' о 
по Шелковому пути

деленные ключевые отрасли промышленности, 
такие как добыча полезных ископаемых. Однако Ве­
ликий хан отверг предложение сохранить сист ему 
экзаменов для чиновников на право занятия госу­
дарственных должностей.
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правительственные должности своим родственни­
кам и друзьям. Однако историк Вассаф (1264-1334) 
признавал (как цитирует Дж. А. Бойл в «Кембридж­
ской истории Ирана»), что «его реформы способ­
ствовали исчезновению воров и грабителей». Сад 
аль-Даулат был безжалостен к правительственным 
чиновникам, которые разворовывали обществен­
ные деньги, и следил за тем, чтобы мусульман суди­
ли по их собственным, а не по монгольским зако­
нам. Как и другие чиновники, Сад аль-Даулат был 
обязан «выполнять указания» ильханов и не пор­
тить отношения с другими ханами и военачальника­
ми, которые желали собирать собственные налоги 
и управлять теми регионами, в которых они прожи­
вали.

Первые ильханы не только управляли своими 
землями, у них еще имелись определенные обязан­
ности, как у субъектов империи. По сравнению 
с другими улусами Ильханат проявлял большую 
преданность Великому хану, во всяком случае до 
прихода к власти Газана.

Газан пошел на разрыв отношений с монголами из 
Восточной Азии, когда сложил с себя титул ильхана 
и принял мусульманский титул султана. Он прика­
зал убрать с монет имя Великого хана. С тех пор иль­
ханы уже никогда не считали себя частью империи 
монголов. Но, возможно, подобные перемены были 
направлены на то, чтобы заручиться поддержкой 

местных персов и арабов, по­
скольку Ильханат продолжал 
поддерживать тесные военные 
и дипломатические отношения 
с Великим ханом.

Одним из связующих звень­
ев между правительством 
Ильханата и двором Великого 
хана был чиновник по имени 
Болад (1240-1313). Его семей­
ство принадлежало к одному 
из монгольских племен, кото­
рым руководил Чингисхан еще 
до того, как стал Великим ха­
ном. Хубилай назначил Болада 
своим послом в Тебризе, столи­
це Ильханата, и Болад прибыл 
туда в 1285 г. В течение почти 
20 лет он преданно служил

И М П Е Р И Я  М О Н Г О Л О В

Драгоценный предмет
Э тот браслет XIV в., обна­
руженный на территории 
Золотой Орды, украшен 
золотом и бирюзой.
На Руси монголов больше 
интересовали богатства, 
чем реальная власть над 
государством.
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Некоторые русские князья для поддержания по­
рядка применяли жестокие меры. Отсюда и позаим­
ствованные из монгольского языка слова, связанные 
с наказанием: ногайка -  плеть и кандалы -  цепи. 
При монголах на Руси появились казни, именно так 
ханы расправлялись с неугодными князьями.

Хотя Золотая Орда принесла в государство наси­
лие и жестокость, были и некоторые экономические 
преимущества. Находясь под защитой монголов, 
русские купцы могли путешествовать к Каспийско­
му и Черному морям, торговать с персами и турка­
ми. Они везли туда меха и зерно. Москва стала тор­
говым центром. Через земли Золотой Орды товары 
доставляли в Египет.

Монголы поощряли международную торговлю, 
так как получали от нее пошлину.

Начиная с XIV в. Московия превратилась в центр 
военной и политической власти. Даже после того как 
московские князья сумели сбросить иго Золотой Ор­
ды, они продолжали использовать некоторые при­
емы монголов для сбора дани, организации прави­
тельства и армии. Монгольское влияние ощущалось 
вплоть до конца XVII в., когда Петр I заменил мон­
гольские методы правления на европейские.

Монголы в улусе Чагатай

Об улусе Чагатай историки знают меньше, чем 
о других. Этот регион населяли в основном кочевни­
ки: ни монголы, ни покоренные народы не вели по­
дробных исторических записей. Не известны даже 
его точные границы, но в него входили Трансокса-
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Захватнические войны и контроль монголов над улусом Чага­
тай по-разному отразились на городах Центральной Азии. 
Некоторые города оказались разграбленными, но затем, 
во время последовавшего за этим мира, они были отстроены 
заново. Сильно пострадал только город Мерв. Находившийся 
на территории современного Туркменистана, он когда-то 
считался родиной первых людей, а при мусульманском прав­
лении превратился в центр образования. Однако монголы 
убили его жителей, и окружавшие город пахотные земли 
вскоре превратились в пустыню. Современный город Мары 
находится на месте древнего Мерва, который так и не был 
восстановлен.
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в 1348 г.), сирийский географ, описал то, что увидел 
во время посещения Туркестана (как цитирует Сват 
Соучек в ()�	�����1��	 �������C���+.  «Здесь еще 
стоят некоторые здания, но в них нет людей, за ис­
ключением нескольких кочевников с их стадами... 
никаких сельскохозяйственных культур, только 
степная трава, которую никто не сеет и не выращи­
вает».

Улус Чагатай торговал намного меньше других 
ханств. Экономическая активность была сосредото­
чена в нескольких городах, переживших первое 
вторжение монголов, таких как Самарканд и Буха­
ра. Небольшие города Алмалык и Бешбалык служи­
ли центрами торговли. Шелковый путь связывал 
ханство с крупными торговыми центрами на востоке 
и западе Азии.
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С кла дное ж илищ е
Некоторые монгольские 
семьи до сих пор кочуют 
вслед за стадами с одно­
го пастбища на другое 
и живут в юртах. Пользу­
ются популярность и май- 
ханы, которые сооружа­
ются в основном во 
время праздников, таких 
как наадам. И по-преж­
нему монголы пьют 
кумыс.

Юрты легко собирались и разбирались, и монго­
лы без труда перевозили их. Карпини писал (в «Ис­
тории монголов, именуемых нами татарами»), 
что «когда монголы отправлялись на войну или пе­
реезжали в другое место, они всегда забирали с со­
бой дома». В имперские времена у монголов имелись 
и большие юрты, которые во время перехода на но­
вое место устанавливали на специальные повозки не 
разбирая. У монголов, проживавших вблизи пусты­
ни Гоби, имелись еще палатки, которые назывались 
майханами. Они были прямоугольными и имели 
специальные шесты, на которых крепился войлок. 
В них устраивались праздники и представления.

Еда и одежда

Монгольские мужчины и женщины носили одина­
ковую одежду, в том числе шелковый халат на мехо­
вой подкладке, который назывался дээл. Традицион­
но его надо было подпоясывать красивым кушаком. 
У бедных монголов подкладка шилась из шерстяной 
или хлопчатобумажной ткани.

Под халатами монголы носили штаны и рубахи. 
В холодное время пользовались накидками из вой­
лока или меха. На ногах носили толстые носки и са-
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Для процветания империи требовались квалифи­
цированные рабочие и торговцы. Ювелиры и ткачи 
получали еду и одежду от правительства и могли да­
же продавать некоторые свои изделия на рынке. 
Купцы тоже жили неплохо, поскольку монголы по­
ощряли торговые отношения, в отличие от китай­
ских правителей. Монголы давали им беспроцентные 
ссуды, отменили китайские ограничения на величи­
ну дохода. При монголах в городах повысилась эко­
номическая активность; Марко Поло часто описывал 
купцов, продавцов еды и ремесленников, за работой 
которых он наблюдал. О городе Квинсай (современ­
ный город Ганчжоу на восточном побережье Китая) 
он писал (в (3�������� ����+-.  < ...в каждый: базар­
ный день площади полны людей и торговцев, кото­
рые привозят свои товары на повозках и лодках, 
и все это выставляется на продажу».

`����� �� ���������

Первые десятилетия монгольского правления 
в Персии и соседних землях принесли большие пе­
ремены для местных жителей -  и в основном это бы­
ли перемены к худшему. Население этого региона 
вело главным образом оседлую жизнь.

Военные действия и стремление монголов пре­
вратить пахотные земли в пастбища практически 
уничтожили сельское хозяйство. Как и в Китае, 
в первые годы монгольского правления численность 
сельского населения значительно сократилась. Мно­
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купцы составляли высший класс общества, тогда 
как ремесленники и крестьяне -  низший.

Влияние ислама на персидское общество продол­
жалось и при монголах. В школах, которые называ­
лись медресе, мальчиков обучали в основном религии.

(Сегодня в мусульманских странах существуют 
медресе для мальчиков и девочек.) И все же, при ха­
нах представители других конфессий обладали 
большим социальным и политическим влиянием, 
чем до прихода монголов.

Жизнь в Золотой Орде

Как уже говорилось в гл. 4, правители Золотой 
Орды не играли значительной роли в повседневной 
жизни на Руси. Они контактировали главным обра­
зом с русскими чиновниками, собиравшими дань, 
и с местными князьями. В основном они общались 
с тюркскими народами, которые переселились на 
Русь до монгольского нашествия.

В жизни славянина на Руси мало что изменилось 
с приходом монголов, если только они не забирали 
его силой в армию. Земледелие всегда было трудным 
делом в верхнем течении Волги. Крестьянам прихо­
дилось вырубать лес, расчищая земли, да и лето 
в этих местах было коротким, а почва скудной. Что­
бы добыть пищу, надо было охотиться и ловить ры­
бу. Славяне жили в бревенчатых домах; традицион­
ная семья состояла из дедушки, бабушки, их 
взрослых детей и внуков.

Далее к югу вдоль реки условия для земледелия 
были лучше, а место, где Ока впадала в Волгу (около 
Суздаля и Владимира), притягивало многих посе­
ленцев. При монгольском правлении этот регион 
считался главным поставщиком пшеницы. В изоли­
рованных районах Руси земля была источником 
благополучия, и крупные землевладельцы исполь­
зовали для ее обработки батраков. Они не были при­
креплены к какому-то определенному участку зем­
ли, могли перемещаться с места на место и работать 
на разных хозяев по своему выбору. Однако, если 
батрак задолжал хозяину деньги, он не мог уйти, что 
было выгодно хозяину.

Новгород, единственный в то время крупный рус­
ский город, представлял собой оживленный торго­
вый центр. В XIII в. его купцы везли в Европу меха 
и пеньку, а назад привозили дорогие вина и одежду.
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степенно отстраивались, от­
крывались рынки и школы. 
И те монголы, которые посели­
лись в Самарканде и Бухаре, 
перенимали городской образ 
жизни.

Религия в империи монголов

В Средние века религия иг­
рала очень важную роль в по­
литике и повседневной жизни 
населения в Европе и в Азии, 
хотя народы принадлежали 
к разным конфессиям. Это 
православие на Руси, ислам 

в Персии, буддизм в Китае. Различные религии вли­
яли на личную жизнь монгольских ханов и на реше­
ния, которые они принимали. Вероисповедование 
местного хана иногда определяло то, какие законы 
были нарушены и кого следует считать врагом. Не­
которые религиозные деятели называли привер­
женцев других религий «язычниками» и использо­
вали религиозные разногласия в качестве повода 
для развязывания войн.

Монгольские религиозные верования основыва­
лись на поклонении предкам. Они хранили изобра­
жения умерших родных и молились их духам.

Предки могли становиться духами гор и воды. 
Главным был дух -  бог Вечное Небо, а Земля счита­
лась матерью-прародительницей.

Во времена Чингисхана главной религией монголов 
был шаманизм. Люди слушали религиозные указания 
лидеров, которых называли шаманами. Ими могли 
стать в основном мужчины, редко женщины. Монголы 
считали, что шаманы обладают особым даром общения 
с богами и духами и являются связующим звеном 
между миром людей и сверхъестественными силами. 
Шаманы могли изгонять злых духов и призывали на 
помощь добрых. Обычно они молились на холмах или 
в горах, чтобы находиться ближе к небесам. Шаманы 
также использовали свой дар для лечения людей 
и предсказания будущего. Когда Чингисхан получил 
титул Великого хана, монгольский шаман сказал 
(как пишет Джувайни и цитирует Пауль Ратчневски 
в книге «Чингисхан: его жизнь и наследие»): «Бог гово­
рил со мной, он сказал: «Я вручаю всю Землю Темучи-

И М П Е Р И Я  М О Н Г О Л О В

Шаманизм сегодня
Шаманизм подучил распространение в Цент­
ральной Азии и в Сибири, кроме того, индейские 
«целители» в Северной и Южной Америке тоже 
были шаманами. Шаманизм и сегодня практику­

: ется по всему миру, в том числе в Монголии, хотя
I сегодня здесь главной религией является лама­
; изм. Считается, что шаманская сила передается 

от родителей к детям. Стенли Стюарт в книге «Им- 
\ перия Чингисхана: жизнь среди кочевников» опи- 
\ сал один из ритуалов, во время которого шаман 
, входил в транс и предсказывал будущее. Шаман 

сказал Стюарту, что общение с духами дело 
очень нелегкое: «Мне часто бывает страшно. Путь 
к духам усеян душами умерших шаманов».
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Русская православная  
церковь не платила дань  
монголам#�поэтому е е  
влияние стремительно 
возрастало. Однако хри­
стианство так и не полу­
чило распространения  
в Золотой Орде. Эта д е ­
ревянная церковь XVIII в. 
с куполами в форме луко­
виц характерна для пр а ­
вославного архитектур­
ного стиля.

лы приняли эту веру: позже члены 
семьи Чингисхана стали христиана­
ми, включая жен Хулагу и Толуя. Ко­
гда европейский миссионер Виллем 
Рубрук посетил Каракорум в 1254 г., 
он встретился с несторианами и обна­
ружил, что у них в столице имеется 
собственная церковь. В 1280-х гг. гла­
ва ассирийской церкви проживал на 
территории Ильханата, и монголь­
ские правители иногда обращались 
к нему за советами. Рост влияния во­
сточной церкви и доклады ассирий­
ских священников заставили некото­
рых европейцев поверить в то, что 
монгольские ханы стали христиана­
ми или по крайней мере подумывают 
об этом.

Благодаря своим завоеваниям и дипломатичес­
ким усилиям монголы установили первые контакты 
с представителями других ветвей христианства, ка­
толицизма и православия. Католическая церковь, 
главой которой являлся Папа Римский, доминирова­
ла в Западной и Центральной Европе. Престол пра­
вославной церкви находился в Константинополе, 
и сферой ее влияния была Восточная Европа, вклю­
чая Русь, и отдельные регионы Ближнего Восто­
ка. Религиозные разногласия часто приводили 
и к политическим конфликтам между главами 
различных ветвей христианства, усилившихся во 
времена крестовых походов, которые начались 
в XI в. и продолжались в течение нескольких веков. 
В ходе многочисленных войн солдаты-католики и их
лидеры сражались за контроль над землями на 
Ближнем Востоке, которые граничили с главным 
православным государством -  Византийской импе­
рией.

Политические и религиозные разногласия не по­
зволяли католической и православной церквям объ­
единиться в борьбе против их общего врага -  му­
сульман.

Первые христиане, против которых Чингисхан 
организовал западный поход в 1220 г., проживали 
в Грузии. Европейцы считали монголов язычниками, 
стремившимися завоевать весь мир. К тому време­
ни, как империя монголов прочно утвердилась 
в Азии, европейские католические государства на-
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М онголы -  мусульмане
Этот коран XIII века обна­
ружен в Иране. В конеч­
ном счете все ханства, 
кроме одного в Китае, 
стали в основном мусуль­
манскими.

ленными, такими как Будда, и достигают состояния, 
которое называется нирваной.

Буддизм существовал в Китае за сотни лет до по­
явления монголов. В разные времена он было фици- 
альной государственной религией. Первой формой 
буддизма, распространившейся среди монголов, 
стал чань-буддизм, китайская разновидность дзэн­
буддизма, которую до сих пор исповедуют в Японии 
и других странах. При Хубилае буддизм получил 
мощную государственную поддержку, хотя, следуя 
монгольской традиции, Хубилай не объявил его го­
сударственной религией. Однако самого Хубилая 
заинтересовал не чань-буддизм или другие его раз­
новидности, распространенные в Китае. В своих ре­
лигиозных чаяниях Хубилай обратился к Тибету. 
Тибетский буддизм иногда называют ламаизмом 
от слова «лама», что на тибетском означает «учи­
тель».

В Китае буддисты боролись за влияние на Хуби­
лая с приверженцами исконно китайской религии, 
даосизма. Даосизм основывался на учениях китай­
ского философа Лаоцзы, а также включал в себя 
элементы магии и прорицательства. В итоге победу 
одержали буддисты, и одним из главных советников 
Хубилая стал Пагба-лама (1235-1280). Лама помогал 
Хубилаю завоевывать популярность среди китай­
ских буддистов, ассоциируя Великого хана со свя­
щенными буддистскими статуями. Вскоре Хубилай 
даже запретил исповедовать даосизм.

Во времена расцвета империи монголы помогали 
распространять буддизм в другие регионы Азии.
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варьировалась от 2 до 10 м, на них вырезали изобра­
жения оленей и других животных. Историки счита­
ют, что такие камни устанавливали на могилах знат­
ных вождей и воинов.

Другие произведения искусства домонгольской 
эпохи -  ювелирные и гончарные изделия, а также 
войлочные ковры. Монголы даже украшали инстру­
менты, которыми пользовались в повседневной жиз­
ни. На одежде монголы вышивали рисунки, симво­
лизировавшие, например, огонь или надежды на 
будущее.

Известно около 7000 таких символов, и они до сих 
пор присутствуют в монгольском искусстве.

Монголы делали музыкальные инструменты 
и сочиняли песни, обычно о животных и кочевой 
жизни. Самым популярным был моринхура ~ двух­
струнный инструмент, на котором играли смычком. 
Вначале они изготавливались из конских шкур и во­
лос. Моринхура имитировал голоса животных и зву­
ки природы. Были у монголов и другие струнные ин­
струменты, а также барабаны и дудки. Первые 
монгольские танцы произошли от движений шама­
нов, которые вгоняли себя в транс, чтобы проник­
нуть в мир духов.

Песни и танцы являлись важной частью праздни­
ков. Народные танцы исполнялись как в юртах, так 
и на улице рядом с юртами. Ограниченное простран­
ство юрт позволило создать танцевальный стиль, 
в котором двигались в основном руки, голова, верх­
няя часть туловища.

История и народные сказания передавались 
у монголов из уст в уста. Некоторые пословицы и по­
говорки датируются временами гуннов, которые ис­
чезли в IV в. Первый монгольский алфавит появился 
только в 1206 г., когда Чингисхан решил воспользо­
ваться письменностью уйгуров. Этой письменностью 
уже пользовались найманы, одно из монгольских 
племен, покоренных Чингисханом. Слова писались 
сверху вниз, а предложения читались слева направо, 
как в английском языке.

Единственным значительным письменным доку­
ментом, сохранившимся со времен империи, являет­
ся «Тайная история монголов» (другие письменные 
документы сохранились только в переводах на ки­
тайский или фарси). Историки точно не знают, явля­
ется ли этот документ чистой выдумкой либо смесью 
фактов и вымысла. В начале текста, например, гово-
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слоев древесины и рогов жи­
вотных. Чтобы натягивать те­
тиву такого лука, требовалось 
большее усилие, но он дольше 
сохранял гибкость, и стрела 
летела гораздо дальше.

��������&��1�"��!�����&
Пристрастие к соколиной охоте сохраняется 
и сегодня, особенно среди казахов, проживаю­
щих в западной части Монголии. Казахи использу­
ют беркутов, вполне возможно, что это и есть те 
самые птицы, которых видел в свое время Марко 
Поло во время охоты на волков. Охотники скачут 
на лошадях, а птицы сидят у них на руках. Но бер­
куты настолько большие и тяжелые, что охотники 
поддерживают руку с сидящей на ней птицей де­
ревянным шестом.

М о н г о л ы  также создали 
широкий ассортимент стрел, 
каждая из которых имела свое 
особое назначение. Короткие 
стрелы использовались для 
охоты на мелких животных. 
Тяжелые стрелы применялись

против воинов, одетых в доспехи, или когда требова­
лось, чтобы они глубоко проникали в цель. Еще 
у монголов имелись «свистящие» стрелы, издавав­
шие свист во время полета или при попадании 
в цель. Такие стрелы использовались для подачи си­
гналов.

Наконечники стрел имели разную форму и часто 
изготавливались из костей. Маленькие наконечни­
ки хорошо пробивали твердые поверхности, широ­
кие наносили более серьезные раны крупным жи­
вотным во время охоты или воинам противника на 
поле боя.

Искусные охотники

Для монгольских мужчин охота была важной со­
ставляющей повседневной жизни и одним из 
средств добывания пропитания.

Но для элиты охота служила развлечением. 
В Шанду, летней столице Хубилая, имелся огром­
ный парк для охоты, который был обнесен земляны­
ми стенами. В нем протекали ручьи, росли деревья, 
бродили олени. Хубилай любил охотиться не только 
здесь, но и в естественных условиях, используя для 
этого специально натренированных львов и леопар­
дов, которые помогали настичь жертву -  кабанов, 
медведей и оленей.

Популярностью пользовалась и соколиная охота, 
во время которой обученные соколы ловили птиц 
и мелких зверьков. Ингода использовали и крупных 
орлов. В своих «Путешествиях» Марко Поло писал: 
«... это большие и сильные птицы, специально обу­
ченные охоте на волков, и ни один волк не может 
спастись от них».
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Возвращение старой письменности
������������ &��� �������� �.,���������� ��� ���%
 ���������������&�����*��<?@=�����"������ �������%
���� ����*������ &�*� ������� � F���������� F�+��#  
������������ ������� ����������  ��������&��������  
��� &��� �� ��� �������0.�� B� <??N� �� ��'�� ������ <No  
 �������#� �� ������� � &�2��)�#�  ����� /������ ���%
�)�� ����������������)��5*�����&��� ����������%
����������������/����#� �������������� ������ �B�%
����;��.����������������A�� B��*�� ����/���� <??N8�����  
��/����� ���&�*� F���������� F�+��#�  ������ "��%
 ���)����*�0�������  ����������� �.���.�)� ��/���  
������,������� ��&����*������*)� �����������&��%
��������������*�����'�������-./��������*�0�����%
 .�&��� . Прежняя монгольская письмен­

ность постепенно возвращается

никах. Хубилай любил театр, и пьесы часто стави­
лись в его дворцах. Театр династии Юань часто ком­
бинировал короткие пьесы (скетчи) с песнями и тан­
цами. Театральные представления могли включать 
пантомимы и акробатические номера.

При Хубилае актеры и художники имели более 
высокий статус, чем при династиях Цинь и Сун. Один 
из монгольских военачальников (как процитировано 
на веб-странице «Юаньская драма») приказал: «Каз­
нить всех горожан, за исключением актеров и артис­
тов». Монголы разрешали ставить на сцене пьесы 
любых драматургов. При старой конфуцианской си­
стеме драматурги были выходцами из среды образо­
ванных правительственных чиновников, которым 
приходилось сдавать экзамены на знание идей Кон­
фуция (см. с. 36). Хубилай отменил систему экзаме­
нов на право замещения правительственных долж­
ностей, поэтому при нем любой мог писать пьесы 
и ставить их на сцене. При Хубилае драматурги и пи­
сатели пользовались большей свободой и могли 
в своих произведениях использовать язык повсе­
дневного общения, а не официальный язык, который 
предпочитали местные китайские правители.

Во время правления Хубилая в Китае появилось 
больше книг, чем во времена всех предыдущих ди­
настий. К. Т. By утверждает (как цитирует Моррис 
Россаби в книге «Хубилай: его жизнь и времена»), 
что при монголах «книгопечатание получило разви­
тие не только в качественном, но и в количественном 
отношении». В 1269 г. Великий хан создал прави-
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буддистов и создавали произведения на религиоз­
ные темы. Они работали с камнем, деревом и брон­
зой. Популярны были и резные рельефы -  трехмер­
ные изображения на плоской поверхности.

При Хубилае произошло слияние художествен­
ных стилей Северного и Южного Китая. В этот же 
период китайская культура начала проникать 
в другие земли, например в Персию.

Большое влияние на империю оказал Тибет. Ра­
боты Аниго (1244-1306), тибетского буддистского 
художника и архитектора из Непала, произвели 
большое впечатление на Пагба-ламу. Лама предста­
вил художника Хубилаю, который велел построить 
храмы и другие здания в Шанду и Ханбалыке. Ани­
го разрабатывал даже эскизы ювелирных украше­
ний, и со временем Великий хан назначил его 
главным художником Китая. Влияние Тибета на ки­
тайское искусство просматривается в изображени­
ях религиозных фигур, украшенных драгоценными 
камнями, среди красочных орнаментов.

А А А А А А А А А А А А А А А А А А . А А А А А

Почему так сложно 
составить календарь?
В давни© времена люди считали месяцы по фазам 
луны, а годы -  по движению солнца и смене сезонов. 
Но 12 фаз луны составляют только 354 дня, тогда как 
год длится 365,25 дня, поэтому расчеты по фазам лу­
ны, движению солнца и смене сезонов не могут быть 
точными.

Представители разных культур решали эту проб­
лему по-своему. В Древнем Риме Юлий Цезарь по­
следовал советам египетских астрономов и создал 
календарь, в котором учитывалось только движение 
солнца, а не фазы луны. Этот юлианский календарь 
и стал предшественником григорианского календа­
ря, которым сегодня пользуются в большинстве 
стран мира. Мусульмане предпочитают лунный ка­
лендарь, в котором игнорируется движение солнца, 
а учитываются только фазы луны. Поэтому по разным 
календарям Новый год наступает в разное время.

В китайском календаре учитываются и фазы лу­
ны, и движение солнца, но в нем еще используется 
сложная математическая формула, добавляющая 
раз в несколько лет к году дополнительные месяцы. 
Эту же систему переняли и монголы.

Наука и технологии 
в монгольском Китае

Географическое расположе­
ние империи монголов способ­
ствовало проникновению в Ки­
тай новых идей. В то же время 
монголы пользовались китай­
скими технологиями, и благо­
даря им они попали на запад­
ные территории Азии. Одним 
из важнейших китайских до­
стижений было книгопечата­
ние. Первые китайские книги 
изготавливались следующим 
образом: деревянные блоки, 
на которых вырезались иерог­
лифы, печатник окунал в тушь, 
а затем прижимал его к бумаге. 
Подобная технология исполь­
зовалась в Китае на протяже­
нии многих веков, и историк 
Пол Д. Бьюлл предполагает, 
что монголы могли принести 
эту технологию на Ближний 
Восток.
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использовали его для фейер­
верков уже в 1000 г. Китайцы 
начиняли порохом гранаты, 
но, возможно, они научились 
изготавливать эти небольшие 
взрывные снаряды у сирий­
ских мусульман. Кроме того, 
у китайцев имелись простые 
пушки, стрелявшие стрелами. 
Монголы использовали все эти 
виды оружия, и, наверное, они 
первыми применили пушки, 
созданные китайскими инже­
нерами.

Вероятно, первые мины бы­
ли изобретены в государстве Сун, когда китайцы 
прилагали все усилия, чтобы остановить вторжение 
монголов. Тогда же появились и первые мины-ло­
вушки, замаскированные, например, под брошенное 
оружие. Когда воины противника приближались 
к нему, чтобы подобрать, они наступали на устрой­
ство, воспламенявшее фитиль, и в результате про­
исходил взрыв пороха. При монголах китайские 
инженеры создали также морские мины. Мину раз­
мещали в надутой шкуре животного, а фитилем слу­
жила палочка благовоний. Пока мина подплывала 
к вражескому кораблю, палочка догорала до конца 
и воспламеняла порох.

У персов монголы позаимствовали устройство ка­
тапульт, которые могли швырять крупные камни 
или гранаты. Один из видов катапульт китайцы на­
зывали «мусульманская машина». Марко Поло за­
являл, что это он научил монголов строить ката­
пульты, которые назывались требушет, однако эти 
машины уже применялись до того, как он прибыл 
в Китай. В них использовалась система противове­
сов, позволявшая увеличивать или уменьшать даль­
ность полета снарядов.

��,�*5�-��5��-
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Как и в случае с Китаем, когда монголы вторглись 
в Персию, они увидели страну с богатой культурой. 
На пике своего расцвета, в 500 г. до н. а, Персидская 
империя простиралась от реки Оксус до северных об­
ластей Египта и впитала искусство и технологии таких 
древних цивилизаций, как Египет, Вавилония и Асси-
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М авзолей

Гробница Олджайту-Хар- 
банд до сих пор находит­
ся в Султанин (Иран) и яв­
ляется свидетельством 
того, какие роскошные 
мавзолеи строили для 
себя богатые монголы 
в Ильханате.

это проходит: трон и удача, власть и запреты, богат­
ства и дары». Поэт имел в виду, что власть и богатство 
не бывают вечными и они не имеют значения, если ты 
живешь духовной жизнью.

Хотя поэзия при монголах не пользовалась попу­
лярностью, другая форма литературы достигла свое­
го расцвета. Историография -  изучение истории с ис­
пользованием различных оригинальных источников, 
целью которого является демонстрация того, как 
древние историки могли искажать факты или совер­
шать ошибки. Это рассказ об истории некоего субъек­
та, и он требует от ученого тщательной оценки мето­
дов и точек зрений других историков. При монголах 
персидские ученые преуспели в области историогра­
фии и общей истории. Я. Рыпки пишет в «Кембридж­
ской истории Ирана»: «...основные исторические ра­
боты о периоде власти монголов являются одними из 
лучших когда-либо написанных мусульманами».

Популярность исторических работ в Ильханате 
основана на нескольких ключевых идеях. Прежде 
всего монголы считали, что их божественная миссия 
заключается в управлении всем миром, и они хоте­
ли, чтобы история их правления была тщательно за­
документирована. Персидские ученые имели доступ 
ко всем документам империи, а некоторые жили во 
время описываемых событий. Прикладывая все уси­
лия, персы создавали исторические сочинения в ду­
хе хорошей литературы.
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При монголах персидские математики в основном 
переосмысливали труды, написанные несколькими 
веками ранее. А вот астрономия активно развива­
лась. Первым персидским астрономом, поступив­
шим на службу к монголам, стал Насирэддин (1200­
1273). Хулагу построил для него обсерваторию 
в Мараге (северо-запад современного Ирана). Ее на­
звали первой в мире настоящей обсерваторией для 
изучения небес. Насирэддин и другие астрономы из­
учали там орбиты планет.

Ученый по имени Камаледдин (умер в 1320 г.) 
также работал в обсерватории в Мараге, но его боль­
ше занимали оптические явления, чем звезды и пла­
неты. Он хотел понять, почему люди видят радугу. 
С помощью экспериментов он выяснил, что свет, 
проходя сквозь воду под определенным углом, со­
здает цвета, составляющие радугу.

Искусство и культура Руси при монголах

Ханы З о л о т о й  Орды не унаследовали той богатой 
культуры, какая существовала в Китае и Персии. 
Во многих отношениях они остались истинными 
приверженцами исконно монгольской культуры.

На Руси основную поддержку искусству оказы­
вала православная церковь. Монгольская политика 
религиозной терпимости практически помогала 
строить новые храмы, заказывать для них произве­
дения искусства. Наиболее распространенным про­
изведением религиозной живописи была икона.

Русская православная церковь славится своими 
церковными песнопениями. Русские сочетали визан­
тийские песнопения со своими народными напевами, 
в результате появилась такая песенная форма, как 
знаменный распев.

Русская литература во времена правления монго­
лов ограничивалась главным образом летописями. 
Это записи исторических событий в городах-госу­
дарствах, появившихся до Золотой Орды и во время 
ее правления. Упоминания о монголах стали появ­
ляться в летописях уже после их первого вторжения.

Впервые «татары» упоминаются в новгородской 
летописи, где говорится: «...никто не знает, кто они 
такие и откуда появились... Сегодня они пришли за­
брать нашу землю, а завтра придут забрать вашу» 
(как цитирует Карл Дж. Гальперин в книге «Татар­
ское иго»).
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Заключение

Ослабление и последовавший за этим крах династии 
Тимуридов еще не означал окончание влияния мон­
голов на политику в Центральной Азии. Появилось 
еще несколько династий, связанных семейными 
узами с Чингисханом, хотя монголы XIII в. уже име­
ли мало общего с теми монголами, которые пришли 
им на смену. Большинство новых правителей гово­
рили на тюркских языках, исповедовали ислам, бы­
ли знакомы с персидской культурой; монгольский 
язык и культура сохранились только на традицион­
ных родных монгольских и соседних с ними землях.

Среди народов, имевших родственные связи 
с монголами, были узбеки, обосновавшиеся в улусе, 
принадлежавшем когда-то внуку Чингисхана Шей- 
бану (даты жизни неизвестны). Эти земли вблизи 
Уральских гор граничили с владениями Золотой Ор­
ды на Руси. В 1430-х гг. узбеки продвинулись ближе 
к Трансоксании, а в начале 1500-х гг. их правитель 
Мухаммед Шейбани (1451-1510) установил конт­
роль над землями Тимуридов. Потомок Чингисхана 
управлял теперь значительной частью бывшего Ча­
гатайского улуса. Однако последняя великая динас­
тия, связанная родственными узами с Чингисханом, 
достигла пика своего расцвета на землях вне тради­
ционной территории монгольской империи.

F������������*��
В Монголии, в местечке 
Ходоо Арал, установлен 
этот современный памят­
ник Чингисхану, отмечаю­
щий местонахо>кдение 
его первой столицы. 
Сегодня монголы гордят­
ся историей своих завое­
ваний.

�����)� �� ��*��

Восточную часть старого Чагатайского улуса 
с середины XIV в. стали именовать Монголистаном 
(см. гл. 3). Людей, живших здесь, называли могола­
ми, или чагатайцами. Наименование Моголы полу­
чила и династия, почти четыре века правившая Се­
верной Индией.

Ее основателем был Захиреддин Бабур (1483­
1530) -  Тимурид, имевший родственные связи 
с Чингисханом. Обосновавшись в Фергане (сегодня 
территория Узбекистана), Бабур решил восстано­
вить старую империю Тамерлана.
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Примерно в 1460 г. группа мятежных узбеков поки­
нула своего правителя и присоединилась к кочев­
никам Голубой Орды на территории Казахстана. 
Вместе они создали небольшое ханство и стали 
называться казахами. Позже русские дали им но­
вое имя и начали именовать киргизами. Сегодня 
в Центральной Азии используются оба названия -  
и Казахстан, и Киргизстан. Население обоих 
стран составляют потомки тюрко-монголов, асси­
милировавшиеся с этническими русскими.

Однако в начале XVI в. зна­
чительную часть этих земель 
контролировали узбеки и пер­
сы, поэтому Бабур решил втор­
гнуться в Северную Индию 
(иногда ее называют Хиндус- 
таном), как это сделал в свое 
время Тамерлан. Одержав ряд 
побед, Бабур, чтобы оправдать 
свое правление, сослался на то, 
что эти земли когда-то принад­
лежали его предкам.

Династия Моголов, основан­
ная Бабуром, процветала благодаря золоту и серебру 
Северной Индии. Его преемники создали империю, 
которая включала в себя две трети территории со­
временной Индии, а также районы Пакистана и Аф­
ганистана. На протяжении XVIII в. моголы считали 
себя азиатами, а не индийцами. Они дорожили свои­
ми родственными связями с Тамерланом, и первые
представители династии гордились своим монголь­
ским наследием. В официальных документах они ча­
сто подчеркивали, что следуют правилам и традици­
ям Чингисхана.

Российская империя

Моголы создали одну из величайших в мире им­
перий. Некоторые правители мечтали о возвраще­
нии земель предков в Центральной Азии, но эта 
мечта так и не осуществилась. Однако империи уда­
лось включить в свой состав земли старого Чагатай­
ского улуса, бывшей Золотой Орды и часть Ильха- 
ната. Сбросив монгольское иго, московские князья 
создали собственное государство. Впоследствии ца­
ри, как называли русских императоров, расширили 
свои владения в Центральной Азии. Впервые многи­
ми бывшими монгольскими землями стали править 
европейцы. Однако русские не были типичными ев­
ропейцами, поскольку в течение XIII и XIV вв. на их 
культуру и политику оказывало влияние монголь­
ское правление. В Средние века из всех европейцев 
только славяне столь длительный период времени 
находились под властью кочевников из Централь­
ной Азии.

К XVII в. русское царство расширялось на восток 
по территории северной части Евразии. К этому вре-
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мени они уже разгромили остатки Золотой Орды, 
за исключением крымских татар. В XVIII в. русские 
вошли в степи Центральной Азии, в самое сердце 
бывшей империи монголов.

Монгольские купцы торговали с русскими, а та­
тарские ханы объявили о своей лояльности русским 
царям. Там, где не удавалось миром подчинить себе 
бывшие монгольские земли, русские использовали 
военную силу. К концу XVIII в. Россия создала соб­
ственную империю в Центральной Азии. По словам 
историка Хидехиро Окады, автора книги «Монголь­
ская империя и ее наследие», русским было значи­
тельно легче устанавливать свою власть, поскольку 
еще за несколько веков до этого Чингисхан объявил, 
что ему дано Богом право объединить мир, и идея 
существования в Центральной Азии единого мощно­
го государства надолго пережила самого Чингис­
хана.

Присутствие русских принесло мир на земли, где 
часто возникали локальные мятежи, нередко приво­
дившие к войнам. От русских кочевники восприняли 
современные европейские технологии, построили 
первые железные дороги и протянули телеграфные 
линии. В Центральную Азию переселилось много 
русских и украинцев, что привело к распростране­
нию русского языка и православия, хотя ислам 
и традиционные языки не сдавали своих позитций. 
Однако правление русских оказа­
лось более жестким, чем в свое вре­
мя правление монголов на Руси. Ца­
ри обложили местное население 
непосильными налогами, юношей 
силой забирали на военную службу.
Появилось и крепостное право сис­
тема, похожая на рабство, когда кре­
стьян заставляли работать на бога­
тых землевладельцев, и при этом 
они не имели права уходить от своих 
хозяев. Крепостное право просуще­
ствовало в России до 1861 г. (Однако 
крепостное право не затронуло Си­
бирь и отдаленные районы Цент­
ральной Азии).

Продвижение России на восток 
привело к непосредственному кон­
такту с Китаем и Монголией. К XIX в.
Китаем правила династия Цинь, и ее

Последние из монголов
Крымские татары были 
последними представи­
телями Золотой Орды 
в России. На этой фран­
цузской гравюре 1888 г. 
изображен интерьер ша­
тра крымских татар.
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Татары сегодня
Русские называли монголов Золотой Орды тата­
рами, так именовалось одно из племен, покорен­
ных Чингисханом при объединении Монголии. 
Позднее это название переняли и европейцы. 
В некоторых исторических источниках утвержда­
ется, что оно связано с греческой мифологией: 
Тартар -  пространство, находящееся ниже Аида, 
царства мертвых, куда в качестве наказания пос­
ле смерти попадали грешники. Для европейцев 
монголы казались исчадиями ада, поэтому мож­
но предположить, что татарами европейцы назы­
вали выходцев из Тартара.

Во время Второй мировой войны советский ли­
дер Иосиф Сталин силой переселил остававших­
ся в Крыму татар в другие районы Советского Со­
юза. Он боялся, что они поддержат Германию 
в войне против Советского Союза. Сегодня тыся­
чи крымских татар пытаются вернуться на свои 
родные земли, принадлежащие теперь Украине. 
А потомков жителей Золотой Орды сегодня мож­
но встретить в Татарстане.

я.’ -i-SjW b:k:, •.‘.'tfftijt/'

был клич Чингисхана, отправ­
лявшего своих воинов в бой.

С 1991 г. Монголия начала 
создавать демократическое 
государство.

Сегодня монголы сочетают 
традиции прошлого и достиже­
ния современности. Хотя люди 
продолжают жить в войлочных 
юртах, но возле них можно уви­
деть спутниковые антенны на 
солнечных батареях, принима­
ющие телевизионные сигналы 
со всего мира. Мальчики по- 
прежнему с юных лет учатся 
верховой езде, но, подрастая, 
поступают в колледжи и стано­
вятся инженерами.

Монгольское наследие

В отличие от римлян с их 
латынью монголы не создали универсального языка 
общения. В отличие от британцев, вводивших демо­
кратические формы правления на новых землях, 
монголы не оставили на территории своей империи 
какого-либо политического наследия. Однако нашес­
твие монголов во многих отношениях оказало влия­
ние и на Азию, и на Европу.

Благодаря монголам династия Мин стала править 
объединенным Китаем, который установил обширные 
контакты с внешним миром. Присутствие монголов на 
Руси помогло московским князьям набрать силу и со­
здать впоследствии собственную империю. В Персии 
ильханы покровительствовали искусствам, способ­
ствовали тому, что фарси стал основным языком вме­
сто арабского. Монгольская религиозная терпимость 
позволила римскому католицизму впервые появиться 
в Восточной Азии, а буддизму -  распространиться на 
новые земли. Монголы также приветствовали ислам 
и его распространение в Центральной Азии.

Мир монголов

Влияние монголов простиралось от Кореи до Вос­
точной Европы, никогда в истории одно семейство не 
контролировало столь огромные земли.
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Эта фотография была 
сделана в 2004 г. в окре­
стностях монгольской 
столицы Улан-Батора. 
Многие монгольские зем­
ледельцы и скотоводы 
продолжают жить в юр­
тах,, но теперь в них уже 
стоят телевизоры.

Другим важным аспектом правления монголов 
стало расширение контактов между Европой и Ази­
ей. Сочинения нескольких европейских священни­
ков и путешественников способствовали тому, что 
правительства европейских стран стали искать мор­
ские пути в Азию, чтобы самостоятельно привозить 
дорогостоящие специи прямо с Дальнего Востока, 
вместо того, чтобы закупать их у купцов из Цент­
ральной Азии и с Ближнего Востока, которые конт­
ролировали сухопутную торговлю с Азией. Желание 
открыть новый морской путь в Азию вдохновило 
Христофора Колумба отправиться на запад, а не на 
восток, как это делали до него другие мореплавате­
ли. В результате он открыл для европейцев Новый 
Свет -  Северную и Южную Америки. Возможно, 
влияние монголов на Европу было бы еще большим, 
если бы смерть предводителя не остановила их про­
движение в Европу в XIII в. В то время европейцы 
были не готовы противостоять превосходящим си­
лам противника.

После монголов ни один кочевой народ из степей 
не пытался померяться силой с оседлыми народами.
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